
 

【講演・発表・シンポジウム等】 
 ⽚岡仁美.『DM 経⼝薬の使い⽅』, 野⼝グランドラウンド, オンライン開催, 2021 年

12 ⽉ 8 ⽇. 
 ⽚岡仁美.『⼥性医師のキャリア⽀援とその可能性』, ⼥性活躍推進とダイバーシティ

を考える, オンライン開催, 2021 年 11 ⽉ 11 ⽇. 
 ⽚岡仁美.『コロナ禍における病児保育ルームの役割』, 第 16 回 岡⼭県病児保育協議

会研修会, あいの⾥クリニックおよび WEB 配信, 2021 年 11 ⽉ 7 ⽇. 
 ⽚岡仁美.『新しい時代の働き⽅改⾰を考える』, 島根県 令和３年度 医療機関向け労

働時間に関する法制度等説明会, オンライン開催, 2021 年 11 ⽉ 6 ⽇. 
 ⽚岡仁美.『医師の働き⽅改⾰−2024 年に向けて−』, 広島県病院協会 地域医療 Web

セミナー in 広島 〜医師の働き⽅改⾰について〜, 広島県医師会館 および WEB 配
信, 2021 年 10 ⽉ 28 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『「臨床活動と研究活動」−研究を⾏うためには何が重要か』, ⽇本糖尿病
学会 中国四国地⽅会 第 59 回総会. スモールグループディスカッション, オンライン
開催, 2021 年 10 ⽉ 22 ⽇. 

 藤井智⾹⼦.『OD が思春期を乗り越えるための bio-psycho-social model：起⽴性調節
障害患者の個性に合わせた診療 発達特性、性格傾向に合わせた対応』（シンポジウ
ム）. 第 38 回⽇本⼩児⼼⾝医学会学術集会, オンライン開催, 2021 年 9 ⽉ 12 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『わかる・できる！内服治療の ABC』, 第 13 回 JHN セミナー, オンライン
開催, 2021 年 8 ⽉ 21 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『性差医療の現状と今後の展望』, 公開シンポジウム「ジェンダード・イノ
ベーション(Gendered Innovations)〜⼀⼈ひとりが主役の研究開発が新しい未来を拓
く〜」, オンライン開催, 2021 年 8 ⽉ 18 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『性差医療の視点から考える更年期⼥性の胸痛』, 第 17 回消化器病におけ
る性差医学・医療研究会, オンライン開催, 2021 年 7 ⽉ 31 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『医師の働き⽅改⾰へ向けた医療系⼤学のダイバーシティーの在り⽅』, 全
国ダイバーシティネットワーク組織 東海・北陸ブロック医学系⼤学会議セミナー・
情報交流会, オンライン開催, 2021 年 5 ⽉ 25 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『ユマニチュード〜認知症患者へのかかわり⽅〜』, 岡⼭県看護協会研修会, 
岡⼭県看護会館, 2020 年 11 ⽉ 11 ⽇. 

 ⽚岡仁美, 花⼭宣久, ⻑⾕川功, 中野靖浩, ⽔⽥有紀, 徳増⼀樹, ⼩⽐賀美⾹⼦, 植⽥圭
吾, ⼤塚⽂男.『ME/CFS に対する総合内科・総合診療科の対応』, 第 16 回⽇本疲労
学会 シンポジウム 2 筋痛性脳脊髄炎/慢性疲労症候群（ME/CFS）の治療, WEB 講
演, 2020 年 11 ⽉ 8 ⽇. 

 
 



 

 ⽚岡仁美.『⼥性外科医のキャリア⽀援をどのように実践するか』, 第 73 回⽇本胸部
外科学会定期学術集会 労働環境委員会企画セミナー男⼥共同参画：⼥性医師のキャ
リア⽀援の実践, WEB 講演会, 2020 年 10 ⽉ 30 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『新しい時代の働き⽅改⾰』, 医療勤務環境改善研修会, WEB 講演会, 2020
年 10 ⽉ 15 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『働き⽅改⾰時代のキャリア⽀援』, Diversity＆Inclusion Web Seminar, 
WEB 講演会, 2020 年 9 ⽉ 16 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『医学教育における多様性推進ことはじめ』（シンポジウム）, 第 52 回⽇本
医学教育学会, オンライン開催, 2020 年 7 ⽉. 

 ⽚岡仁美.『ダイバーシティ 2.0 世代の医師のキャリアを考える』, 令和元年度「島根
県医師会男⼥共同参画フォーラム―医学⽣、研修医等をサポートするための会ー」, 
島根⼤学医学部臨床⼤講堂, 2020 年 2 ⽉ 27 ⽇. 

 ⽚岡仁美.『働き⽅改⾰と⼥性医師のキャリア⽀援』, 第 13 回⽇本性差医学・医療学
会学術集会 アカデミックキャリア委員会特別企画 働き⽅改⾰と共存する男⼥共同参
画医療, 久留⽶シティプラザ, 2020 年 1 ⽉ 19 ⽇. 

 ⽚岡仁美 ．『⼥⼦学⽣・⼥性医師へのエール』，⼥性医師のキャリア形成を考える会，
新潟⼤学医学部第３講義室，2019 年 11 ⽉ 25 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『⼥性医師のキャリア⽀援を円滑に⾏うには』，第 83 階医学系全教員講談
会 新潟医療圏におけるキャリア⽀援の未来「⼥性医師のキャリア⽀援を円滑に⾏う
には」，新潟⼤学医学部第 3 講義室，2019 年 11 ⽉ 25 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『医師の働き⽅改⾰について』，第 32 回 ⽇本総合病院精神医学会総会ワー
クショップ８「医師の働き⽅改⾰のための病院産業医研修」，2019 年 11 ⽉ 16 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『働き⽅改⾰を⾒据えて研修医をどう伸ばすか』，VHJ 職員研修交流会「働
き⽅改⾰『初期研修医を中⼼に」』，ザ・城⼭テラス津⼭別邸，2019 年 11 ⽉ 9 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『⼤学病院における働き⽅を考える』，⼤阪医科⼤学⼥性医師⽀援センター
開設⼀周年記念講演会，⼤阪医科⼤学 学Ⅰ講堂，2019 年 11 ⽉ 5 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『働き⽅改⾰を考える〜⼥性医師⽀援の役割〜』，第 58 回 いわき市医師会 
市⺠公開講座，いわき市総合保健福祉センター 多⽬的ホール ， 2019 年 10 ⽉ 26 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『地域医療や⼥性医療従事者の⽀援等について』， みえ地域医療メディカル
スクール ⼥性も男性も働きやすい地域医療セミナー ， 津市アストプラザ ， 2019
年 10 ⽉ 6 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『⼥性医師の働き⽅改⾰ 』，第 20 回 ⽇本医療マネジメント学会茨城県⽀
部学術集会 パネルディスカッション「 「働き⽅から考える医療マネジメント−活⼒
ある職場を創りだすための⼯夫−」 ，⼟浦協同病院附属看護専⾨学校， 2019 年 9 ⽉
21 ⽇ 

 



 

 ⽚岡仁美 ．『最後まで⾃分らしく暮らすために〜在宅医療・介護あんしん岡⼭市モデル
〜』， G20 岡⼭保険⼤⾂会合開催記念 岡⼭市地域ケア総合推進センター在宅医療普
及啓発イベント ， 岡⼭県医師会 三⽊記念ホール ， 2019 年 8 ⽉ 18 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『働き⽅改⾰どうなっているの？ −これまでの経緯とこれから− 』， 岡
⼭⼤学病院 働き⽅改⾰に関する講演会 ， 岡⼭⼤学⿅⽥キャンパス J ホール ， 2019
年 7 ⽉ 9 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ．『キャリア⽀援×患者安全＝働き⽅改⾰：岡⼭⼤学 12 年の取り組み』， ACP
（⽶国内科学会）⽇本⽀部 年次総会・講演会 2019 「Healthcare Reform を考える
（Womenʼs Committee 企画）」， 京都⼤学百周年時計台記念館 ，2019 年 6 ⽉ 9 ⽇ 

 ⽚岡仁美 ． 『働き⽅改⾰時代の⼥性医師のキャリア⽀援を考える』，脳神経外科 医学
⽣・研修医をサポートする会，パシフィコ横浜 会議センター4F 419 ， 2019 年 5 ⽉
19 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『医師の働き⽅改⾰に関する検討会の議論から』，「プライマリ・ケアでの働
き⽅改⾰に必要な労働法制の理解」 ， 第 10 回⽇本プライマリ・ケア連合学会学術⼤
会 インタラクティブセッション７，国⽴京都国際会館 第 15 会場 room103，2019 年
5 ⽉ 17 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『 ⼥性医師⽀援と働き⽅改⾰ 』，平成 30 年度指導医講習会（スキルアップ
コース），富⼭県⽴中央病院 5 階ホール，2019 年 3 ⽉ 26 ⽇ 

 ⽚岡仁美． 医師のキャリア⽀援枠に関する講習会 ，和歌⼭県⽴医科⼤学 臨床講堂２，
2019 年 3 ⽉ 5 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『WLB×医療安全 ＝ 働き⽅改⾰』，「医学⽣・研修医をサポートする会」医
師のワークライフバランスを探究する！，京都府医師会館，2019 年 3 ⽉ 2 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『働き⽅改⾰と⼥性医師⽀援について』，平成 30 年度 ⼥性医師の勤務環境
の整備に関する講習会，三重県医師会館，2018 年 12 ⽉ 22 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師⽀援から働き⽅改⾰へ』，平成 30 年度熊本県医療⼈キャリアサポ
ート クローバーセミナー「医療⼈の働き⽅改⾰」,熊本⼤学医学部附属病院 ⼭崎記念
館 １階研修ホール，2018 年 12 ⽉ 18 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師と働き⽅改⾰』，平成 30 年度全国医師会勤務医部会連絡協議会,シ
ンポジウム『医師は労働者か？〜応召義務と時間外労働の狭間で〜』，ホテルニュー⻑
崎，2018 年 11 ⽉ 3 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師と働き⽅改⾰』，第 68 回⽇本病院学会 シンポジウム 9『医師の
「働き⽅改⾰」はどうあるべきか』，⽯川県⽴⾳楽堂，2018 年 6 ⽉ 29 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『働き⽅改⾰を⾒据えたダイバーシティ推進戦略』，聖マリアンナ医科⼤学 
男⼥共同参画キャリア⽀援センター講演会，聖マリアンナ医科⼤学 病院 3 階⼤講堂，
2018 年 6 ⽉ 25 ⽇ 

 



 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師へのエール』，神⼾⼤学⼥性医師の会（仮称）第 1 回総会・講演会，
神⼾⼤学 神緑会館多⽬的ホール，2018 年 5 ⽉ 12 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師⽀援について』，第 58 回⽇本呼吸器学会学術講演会 専⾨医制度
審議会・男⼥共同参画委員会・将来計画委員会報告，⼤阪国際会議場・リーガロイヤル
ホテル（⼤阪），2018 年 4 ⽉ 29 ⽇ 

 ⽚岡仁美．第 36 回臨床研修研究会 シンポジウム２「臨床研修における⼥性医師とサ
ポート体制〜キャリアアップと⾃⼰選択⽀援〜」，松⼭市総合コミュニティセンター，
2018 年 4 ⽉ 21 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師×地域医療= もっと楽しい!−岡⼭⼤学の取り組みより−』，神⼾
⼤学 平成 29 年度⽂部科学省未来医療研究⼈材養成拠点形成事業「地⽅と都会の⼤学
連携ライフイノベーション」に伴う「なでしこ⼥性医師養成コース」・D&N plus ブラ
ッシュアップセンター共同セミナー「地域だからこそできる!〜医療現場の魅⼒〜」，神
⼾⼤学医学部附属病院 第⼀病棟 2 階 共通カンファ㆑ンス室，2018 年 1 ⽉ 27 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『キャリア教育の基盤としてのプロフェッショナリズム教育の実践と課題』，
第 11 回 ⽇本性差医学･医療学会学術集会 シンポジウム「医学教育におけるキャリア
教育」，パピヨン 24，2018 年 1 ⽉ 21 ⽇ 

 川畑智⼦．『⼥性医療⼈の悩みトップ 5』，熊本県地域医療⽀援機構 メンター連絡会議
〜チームで育つクローバー研修会〜，熊本市医師会館内保育所「メディッコクラブ」，
2018 年 1 ⽉ 20 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師のキャリア⽀援の可能性「いかに働くか」を考える』，〜⾦沢医科
⼤学キャリア研修〜⼥性医師の⽣き⽅セミナー&学⽣と研修医交流会，⾦沢医科⼤学病
院中央棟 4 階 ⼤会議室，2017 年 11 ⽉ 29 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『岡⼭⼤学の取り組み』，平成 29 年度 ⼤学医学部・医学会⼥性医師⽀援担当
者連絡会，⽇本医師会 ⼤講堂，2017 年 9 ⽉ 29 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師のキャリア⽀援におけるイクボス促進〜岡⼭⼤学医療⼈キャリア
センターマスカットプロジェクトの経験から〜』，第 69 回⽇本産婦⼈科学会学術講演
会 男⼥共同参画・ワークライフバランス改善委員会 産婦⼈科未来委員会共同企画
「イクボスのはじめかた〜公平性と多様性の両⽴「お互い様」を⽬指して〜」，リーガ
ロイヤルホテル広島，2017 年 4 ⽉ 16 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師のキャリア⽀援の取り組みと可能性〜岡⼭⼤学医療⼈キャリアセ
ンターマスカットプロジェクトの経験から〜』，平成 28 年度広島県医師会⼥性医師部
会総会，ホテルグランヴィア広島，2017 年 2 ⽉ 4 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師のキャリア⽀援と地域貢献−岡⼭⼤学の取り組み』，東京慈恵会医
科⼤学復職⽀援シンポジウム，東京慈恵会医科⼤学，2017 年 1 ⽉ 28 ⽇ 

 
 



 

 ⽚岡仁美．『今必要とされる⼥性医療⼈キャリア⽀援とは−岡⼭⼤学病院 10 年間の経
験より−』，佐賀⼤学医学部ダイバーシティ推進委員会 第１回講演会，佐賀⼤学医学部 
臨床⼤講堂，2016 年 12 ⽉ 8 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『ともに考える「働きやすい職場環境」とは』，姫路市師会 第７回⼥性医師
懇談会，姫路商⼯会議所，2016 年 10 ⽉ 15 ⽇ 

 勅使川原早苗．『⼥性医師のキャリア構築と地域貢献を⽬指して〜岡⼭⼤学医療⼈キャ
リアセンターMUSCAT プロジェクト〜』，第 6 回⽴葵の会 講演会，千葉⼤学病院 第
3 セミナー室（旧第 3 講堂），2016 年 3 ⽉ 18 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『輝け！⼥性糖尿病医 ⼥性糖尿病医の更なる活躍を⽬指して−あなたによ
りそう医療の担い⼿として−』，⽇本糖尿病学会 中国四国地⽅会 第 53 回総会 ⼥性
医師ワークショップ，⽶⼦コンベンションセンター，2015 年 10 ⽉ 30 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性⼒で地域が変わる？-MUSCAT プロジェクトの取り組みと展望』，第 1
回 ⼥性医師⽀援フォーラム―⼥性医師が働きやすい環境を-，浜松市医師会館，2015 年
2 ⽉ 7 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『医師のキャリア形成〜⼥性も男性もよりよい医師をめざして』，第 111 回
⽇本内科学会四国地⽅会専⾨医部会教育セミナー，松⼭市総合コミュニティセンター，
2014 年 11 ⽉ 30 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『⼥性医師のキャリア⽀援における取り組みと課題』，第 66 回⻄⽇本泌尿器
科学会総会 ⽇本泌尿器科学会男⼥共同参画委員会特別企画，倉敷市芸⽂館，2014 年 11
⽉ 8 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『医師のキャリアパスを考える』，キャリアガイダンス講義，⿃取⼤学 医学
部，2014 年 10 ⽉ 22 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『「ワークもライフも私らしく輝きたい！」〜岡⼭⼤学の取り組みから⾒えて
くるもの〜』，徳島県医師会男⼥共同参画委員会/勤務医・研修医委員会「医学⽣・研修
医をサポートするための会」主催講演会「つながる〜キャリアも⼈も〜」，徳島⼤学病
院 ⽇亜メディカルホール，2014 年 10 ⽉ 17 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『リケジョの⽣き⽅〜男⼥共同参画社会を考える』，第 40 回⽇本体外循環技
術医学会⼤会 男⼥共同参画企画講演，広島国際会議場，2014 年 10 ⽉ 12 ⽇ 

 ⽚岡仁美．『持続可能なキャリア構築と地域貢献を⽬指して−MUSCAT プロジェクト
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